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»Frau Schulz auf der Biihne beim Zaubernachmittag.”

Seite 2



Vorwort

Liebe Leserinnen und Leser,

die Osterglocken sind verklungen, die letzten bunt
bemalten Eier sind verschenkt — doch die Freude iiber die
gemeinsamen Momente bleibt. DrauBen hat der Friihling
das Zepter uUbernommen: Die Bdume schlagen aus,
Blumenbeete leuchten in allen Farben und die Sonne
verwohnt uns mitihren warmen Strahlen. Es ist, als wirde
die Natur uns zufllistern: ,, Der Sommer kommt — und mit
I/hm neue Energie, neue Plane und neue Freude!”

In unserem Haus spiren wir diese Aufbruchstimmung
besonders. Die Terrassentiuren stehen wieder weit
geoffnet, die Sitzbanke laden zum Plausch ein und tberall
hort man das Lachen und die Gesprdache, die im Freien
noch schoner klingen. Der Fruhling ist nicht nur eine
Jahreszeit — er ist ein Geflihle: ein Gefuihl von Leichtigkeit,
von Gemeinschaft und von der Vorfreude auf all die
schonen Dinge, die noch vor uns liegen.

In den vergangenen Wochen hatten wir viele aufregende
Veranstaltungen vom  Fruhlingsfest  fur  unserer
Bewohnerinnen und Bewohner der Etagen 4-6, dem
Grillfest oder auch dem Zauberer Fred Funke. Lasst uns
noch einmal gemeinsam zuruckblicken und uns auch auf
die nachsten Veranstaltungen freuen!!

GenieRen Sie die Sonnenstrahlen und lasst uns
gemeinsam den Sommer empfangen!

Ilhr/Euer
Lars Howiller
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Friihlingsfest

Amsel, Drossel, Fink und
Meise? Niemals...es ist doch
der Star!

Am Samstag, den 28.04.26,
war es endlich wieder soweit:
wir konnten mit unseren
Bewohner*innen der
Demenzbereiche unser
alljahrliches Frihlingsfest im
groRen Saal feiern.

Die Bewohnerlnnen wurden
zunachst mit Kaffee und
Kuchen/Plunderteilchen im
Kleinformat verwohnt,
wahrend unser seit vielen
Jahren bewadhrter und
beliebter  Akkordeonspieler
Ernie Broszik das Ganze
musikalisch begleitete. Beo
der Musik allein sollte es aber
nicht lange bleiben, denn
unsere Bewohner*innen
stimmten schnell in die
bekannten Melodien ein.

Seite L



Friihlingsfest

Gemeinsam wurden Fruhlings- und Wanderlieder
gesungen, bei denen wieder auffiel, wie textsicher unsere
Bewohner*innen sind, und schlieRlich wurde sogar
getanzt. Ernie begeisterte unsere Bewohner*innen mit
einem bunten Programm aus Liedern, Gedichten und
Mitmachaktionen mit bunten Fahnchen. Naturlich wurde
sich zwischendurch auch mit einem Eierlikor im
obligatorischen Schoko-Waffelbecher gestarkt. Viel zu
schnell verging dieser schone Nachmittag und bedarf
unbedingt einer Wiederholung.
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Zaubernachmittag

Ein magischer Nachmittag mit Fred Funke.

Am 21.03.26 hatten wir nach langer, langer Zeit endlich
mal wieder einen Zauberer im Haus. Fred Funke, so der
Kiinstlername, verzauberte uns im wahrsten Sinne des
Wortes. Unser grof3er Saal war bis auf den letzten Platz mit
erwartungsvollen Bewohnerlnnen, Angehorigen und
Nachbarn gefiillt. Und die Erwartungen wurden auch nicht
enttauscht, Fred startete mit einigen verbliffenden
Zaubertricks, bei denen der ganze Saal schon ratselte, wie
er dies bloR gemacht hat. Danach bat er unsere
Bewohnerin, Frau Christa Schulz, auf die Buhne, die ihn
und das gesamte Publikum als Assistentin bei einem
Geldscheinzauber begeisterte. Fred liel3 im Laufe der
folgenden Stunde Tische schweben, verbog Besteck alleine
mit der Kraft der Gedanken und zeigte uns
»,das magische Ei".
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Zaubernachmittag

Teddybdren wurden plotzlich riesengroR und bei allen
Mitwirkenden auf der Bilihne tauschten immer
uberraschend Stofffische in unterschiedlichen GroRen auf.
Leider ging die unterhaltsame Zaubershow viel zu schnell
zu Ende. Wir freuen uns aber schon jetzt auf ein
Wiedersehen mit dem zauberhaften Fred Funke.
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Konzert Chor Schraglage

Am 25. April fand das Konzert des Chor Schraglage statt,
vielen von lhnen ist der Chor bereits von vergangenen
Auftritten bei uns im Haus bestimmt bekannt.

Sie sangen viele unterschiedliche Lieder, modernere,
sowie etwas dltere. Unterstitzt durch ein Klavier und
Elemente des Acapella-Gesangs haben sie Lieder, wie
»Faust auf Faust" von Klaus Lage aus dem Tatort Zahn um
Zahn Schimanski, ,,Uber sieben Briicken musst du gehen*
von Peter Maffay oder auch ,,Junge” von die Arzte auf ihre
eigene Weise interpretiert. Zum Schluss sangen sie noch
+~Wer bringt dich nach Haus" von Nino de Angelo. Es war
eine sehr ausgelassene und gute Stimmung zu spuren,
viele sangen mit, schaukelten zum Takt oder genossen
sichtlich diesen schonen musikalischen Nachmittag.

Vielen Dank an den Chor Schraglage flr diese
wunderschone Darbietung und der unterschiedlichen
Interpretationen vieler bekannter Lieder!
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Ausflug in die Philharmonie

Im April ging es wieder einmal zu einem Konzert in die
Philharmonie.

Das Fruhlingskonzert fand unter dem Motto ,,OPER: RETTET
SICH, WER KANN!" statt.

Eine Sopranistin und ein Bariton sangen bekannte und
weniger bekannte Stlicke aus verschiedenen Operetten
Vor.

Nach einer guten Stunde verlieRen wir beschwingt das
Konzert und gingen mit den Klangen noch im Ohr wieder
nach Hause. Wir freuen uns schon auf den ndchsten
Besuch in der Philharmonie.
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Termine im Mai

Dienstag, 05.05.
9-15 Uhr

,Klamottenkiste",
im Untergeschoss

Donnerstag, 07.05.
15:30 Uhr

LiveMusicNow,
im Saal

Freitag, 08.05.

10-12 Uhr Werkzeugkiste
(Anmeldung beim Sozialdienst),
im Foyer

15:30 Uhr Traller-Treff mit Melanie Erlenbruch,
im Saal

Freitag, 15.05.

16:15 Uhr Katholischer Gottesdienst,

im Saal

Sonntag, 17.05.
11:30 Uhr

Neuapostolischer Gottesdienst,
im Gesellschaftsraum

Donnerstag, 21.05.
15 Uhr

Nostalgie Club mit Matthieu Pallas,
im Saal
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Termine im Mai

Montag, 25.05.
15:30 Uhr Pfingstkonzert der Blauen Jungs,
im Saal

Donnerstag, 28.05.
15:30 Uhr Bingo,
im Saal

Freitag, 29.05.
11 Uhr Singen mit Nicole Wieshoff,
im Saal
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Termine im Juni

Montag, 01.06.
10-12 Uhr ModeMobil,

im Saal

Dienstag, 02.06.
9-15 Uhr ~Klamottenkiste",
im Untergeschoss

Freitag, 05.06
16:15 Uhr Evangelischer Gottesdienst,
im Saal

Donnerstag, 11.06.
15 Uhr Bingo,
im Saal

Freitag, 12.06.
15:30 Uhr Traller-Treff mit Melanie Erlenbruch,
6. Etage, Wohnzimmer

Donnerstag, 18.06.
15 Uhr NostalgieClub mit Melanie Erlenbruch,
im Saal
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Termine im Juni

Freitag, 19.06
11 Uhr

16:15 Uhr

Mentigesprach,
Erdgeschoss, Wohnzimmer
Katholischer Gottesdienst,
im Saal

Donnerstag, 25.06.
15 Uhr

Bingo,
im Saal

Freitag, 26.06.
1 Uhr

Singen mit Nicole,
im Saal
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Geburtstage im Mai

Vorname Name Geburtsdatum Alter
Gabriele Stratmann 02.05.1951 75
Helene Windheuser 02.05.1937 89

Helga Balzer 03.05.1932 oL

Karin Dattenberg 04.05.1938 88

Dorothea Osterkamp 05.05.1940 86
Reinhard Grewendick 08.05.1940 86
Hildegarda Rutkowski 08.05.1934 02

Monika Bottner 11.05.1942 84

Erich Hupp 12.05.1937 89
Elisabeth Koza 12.05.1933 93
Ernestine Meiners 12.05.1923 103
Erika Fiene 13.05.1948 78
Rita Boes 15.05.1955 71
Ursula Wegner 16.05.1929 97
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Geburtstage im Mai

Vorname Name Geburtsdatum Alter
Rudolf Heuer 19.05.1945 81
Martha Fehlau 20.05.1940 86
Erika Plattful® 20.05.1940 86
Uwe Briinnert 21.05.1935 01

Johanna Behler 244.05.1931 95

Petra Matschkewitz 26.05.1959 67
Klaus-Dieter Dworak 27.05.1946 80
Christa Vogt 29.05.1941 85

Wir wiinschen allen Bewohnerinnen und
Bewohnern, die im Mai Geburtstag haben,
Gliick und Gesundheit im neuen Lebensjahr.

AANA
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Geburtstage im Juni

Vorname Name Geburtsdatum Alter
Helmut Schmitz 11.06.1932 oL
Ingrid-llse Schirmacher 14.06.1935 01
Barbara Allendorf 17.06.1947 79
Heinz Badelt 17.06.1941 85
Anna Glodek 21.06.1938 88
Rosemarie Jeske 21.06.1938 88
Anna Kramer 26.06.1937 89

Herzlichen Gliickwunsch allen Bewohnerinnen

und Bewohnern, die im Juni Geburtstag

haben. Gliick und Gesundheit sollen die Begleiter
im neuen Lebensjahr sein.
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Ausstellungseroffnung
vom Marlkreis und Hr. Ahlborn

Zur 21.! Ausstellungseroffnung der Malgruppe des Kurt-
Schumacher-Zentrums fanden sich viele Bewohnerinnen
und Bewohner, sowie natlirlich fast alle Teilnehmenden
der Malgruppe im Foyer ein.

Herr Karl-Ludwig Ahlborn, der den Malkreis schon seit
uber 20 Jahren im Kurt leitet, begriildte die Gaste mit einer
kleinen Ansprache. Danach wurde Sekt und Geback
gereicht. AnschlieBend konnte man die schonen Bilder der
Ausstellung bewundern und Herr Ahlborn und die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer des Malkreises standen
fur Fragen zur Verfigung und erzdhlte gerne lber die
Entstehung der Kunstwerke.

Seite 17



Verschiedenes im Haus

Grillnachmittag: Bei bestem  Wetter genossen
Bewohnerinnen der Etage GG-3 und ihre Angehorigen
einen gemdtlichen Grillnachmittag. Es gab Wirstchen,
Steaks, Frikadellen und leckere Salate — und so viel gute
Laune, dass wir sogar das Fotografieren vergessen haben!
Ein herzliches Dankeschdon an alle, die dabei waren. Wir
freuen uns auf das ndchste Mal!

Candlelight Dinner:

Unser Kilichenteam hat erneut bewiesen, dass es
kulinarische Highlights schaffen kann: In einem festlich
geschmickten Saal servierte es ein exquisites Menl mit
drei verschiedenen Hauptgerichten (Frischer Spargel mit
Kartoffeln und einem Kalbssteak, Barbarie Entenbrust mit
Serviettenknodel und Rotkohl, Trio von Edelfischen mit
Bandnudeln und Blattspinat). Der Service war erstklassig,
die Tische liebevoll gedeckt. 55 Gaste genossen drei
Stunden lang ein unvergessliches Diner. Vielen Dank an
unser Kluchenteam - wir freuen uns auf die nachsten
Candlelight-Dinner!
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Verschiedenes im Haus

NostalgieClub mit TheFellows: Am 16. April 2026 gestalteten
TheFellows aus Essen den NostalgieClub in unserem Haus.
Mit einem abwechslungsreichen Programm, das von Rock
uber Pop bis hin zu eigenen Kompositionen reichte, boten
sie den Zuhorern eine unterhaltsame und gelungene
Darbietung. Die Band zeigte ihr Konnen und sorgte flr
eine angenehme Atmosphdre. Ermoglicht wurde der
Auftritt durch die Kulturforderung der BV VIII der Stadt
Essen, die damit erneut zur Bereicherung unseres
kulturellen Angebots beitrug.

Radeln ohne Alter: Mitte April waren wieder die
Mitarbeiter des Diakonie-Projekts ,,Radeln ohne Alter" mit
ihren Rikschas gekommen, um allen interessierten
Bewohnern*innen eine Ausfahrt ins Griine anzubieten.
Trotz des noch etwas kiihlen Wetters wagten sich einige
mutige Bewohner auf die Rikscha, wo sie liebevoll von den
Fahrern mit einer warmen Decke eingepackt wurden und
dann ging die Fahrt an die nahegelegene Ruhr los!
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Neues aus dem Ortsverein

40. Jahre AWO Ortsverein

Das ist schon etwas ganz Besonderes. 40 Jahre sind
vergangen nachdem sich Bettina Herzer und Alfons
Wafner flir den Eintritt in die AWO entschieden haben. Bei
der Jahreshauptversammlung im Kurt wurden beide
geehrt. Auch Mitglieder des Prasidiums sind in unserem
Ortsverein Ruhrhalbinsel und haben die Ehrung begleitet.
Wir danken fur 4o Jahre und hoffen auf viele weitere! Die
50 kommt als ndchstes.

Im Anschluss wurde von einem neuen Angebot des
Ortsvereins berichtet. Seit einem Jahr findet einmal im
Monat das Kreativcafé statt. Das (afé findet am ersten
Dienstag im Monat um 17 Uhr statt und richtet sich an
interesseierte junge Anfanger*innen und Erfahrene zum
gemeinsamen hakeln, stricken und  weiterer
Handarbeiten.
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Unsere neuen Nachbarn

Wir begriilen an dieser Stelle ganz herzlich unsere neuen
Bewohnerinnen und Bewohner, die in den letzten zwei
Monaten bei uns eingezogen sind:

Erdgeschoss

1. Etage

3. Etage
L. Etage
5. Etage
6. Etage

Erika Fine

Birgit Benz

Engelgard Kleinhiickelkoten
Johann Lobbert
Ginter Kramer
Wolfgang GroRpietsch
Ingolf Koenig

Bianka Koliner

Elke Westhoff
Klaus-Dieter Dworak
Hildegard Moelders

Wir winschen lhnen, dass Sie sich schnell in Ihrer neuen
Umgebung einleben werden und Sie sich schnell zuhause

fuhlen.
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Wir nehmen Abschied

Wir denken an Sie!

Waltraud Schreiber
Jadwiga Kogut
Marion Lukas
Margarete Wittke
Gerhard Blume
Manfred Wolff
Edeltraud Hdade

Rolf Honecker

llse Fink

Werner Kloppert
Henryk Rutkowski
Rolf Huhndorf
Almuth Tergau
Hans-Jiirgen Diirfeld
Helga Niklas

Anny Ochs

Das einzig wichtige im Leben sind die Spuren von Liebe,
die wir hinterlassen, wenn wir weggehen.

-Albert Schweitzer




Die Andacht

Ostern verandert alles!

Sechs Wochen feiern wir das Osterfest — die Auferstehung
unseres Herrn Jesus Christus. Freut euch; Er st
auferstanden. Ja, Er ist wahrhaft auferstanden!

Durch diese frohe und begliickende Botschaft wird auch
uns neues Leben geschenkt! Der Tod hat nicht das letzte
Wort, sondern ist das Tor zu einem neuen Leben in der
Gegenwart Gottes.

Auch der Frihling ist Neuanfang und Zeit des Wachstums.
Es ist eine Zeit, in der die Natur zum Leben erwacht und
uns mit ihrer Schonheit und Vielfalt begeistert. Sie
konnen es erleben, wenn Sie in die Natur, hier am
Seniorenheim, gehen. Alles bliiht, die Baume werden
grin und wir freuen uns auf jeden Sonnenstrahl.

Im Frihjahr beginnt, wie zu Ostern, eine neue Epoche des
Lebens, eine neue Epoche der Schopfung. Ostern ist eine
Wirklichkeit entstanden, die nicht mehr im Zeichen des
Todes, sondern im Zeichen des Lebens steht.

Leben und Auferstehung im Hier und Jetzt ist schon da,
wo wir anderen Menschen begegnen und offen
flireinander sind. Leben und Auferstehung ist da, wenn
uns andere Menschen in den Arm nehmen und uns ein
gutes Wort sagen oder die Hand auf unsere Schulter
legen.

Die Auferstehung Jesu Christi, durch die uns neues Leben
verheiRen ist, ist ein Geschenk Gottes an uns Menschen.

Es grit Sie herzlichst
lhr Norbert Boddenberg
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Das Gedicht

Rotkehlchen

Rotkehlchen auf dem Zweige hupft,

wipp, wipp,

hat sich ein Beerlein abgezupft,

knipp, knipp,

lasst sich zum klaren Bach hernieder,
tunkt's Schnablein ein und hebt es wieder,
stipp, stipp, stipp, stipp,

und schwingt sich in den Flieder.

Es singt und piepst

ganz allerliebst,

Zipp, zipp, zipp, zipp, tirili,

sich seine Abendmelodie,

steckt's Kopfchen dann ins Federkleid
und schlummert bis zur Morgenzeit.
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Von: Wilhelm Busch (1832 -
1909) war einer der
einflussreichsten
humoristischen Dichter und
Zeichner Deutschlands.

Sein beriihmtestes Werk ist
Max und Moritz - Eine
Bubengeschichte in sieben
Streichen.




Das Ratsel

Briickenratsel

Finden Sie das richtige Briickenwort aus der Wortliste, dass
die Verbindung zwischen dem linken und rechten Wort
darstellt.

Ein Beispiel:

GARTEN - ZAUN - KONIG

Briickenworter:

RUHE KUCHEN

PREIS BLICK

GANG PAPIER

LAND ANGST

ABEND ARZT

BONBON BLUME

FLUG HASEN

FILM ANGABE

LICHT KONTAKT

SAHNE GEWUERZ

BAEREN STAND

KREUZ SCHALTUNG
DNNLTVYHIS — ONVD — ZN3IWP :ANVLS — IHNY — NIY3vd

:Z43NM3ID — NIHINY — INHVS - DIVINOY = 2119 = LH)I1

AGVONY - SI13¥d - WIH ‘N3ISVH - 1SONVY - on1

:ANN19 - ¥3Idvd — NOINOd 174V — ANV1 — aN3qV

:u23unso
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RegelmaRige Angebote

Montag

10-10:45 Uhr  Gedachtnistraining mit Helga Block,
Gesellschaftsraum

15:30-17 Uhr Malen mit Karl-Ludwig Ahlborn,
Teekliche

Dienstag

10-10:45 Uhr  Gymnastik zur Sturzvorbeugung mit

11-11:45 Uhr Nicole Wieshoff, Gymnastikraum

15-17 Uhr Kaffeeklatsch mit Margret Tuller, Gabi
Koch und Ulrike Artes, Bibliothek
(am o05., 19. Mai und o2., 16. Juni.)

15-16 Uhr Kegeln mit Willi Tuller, Kegelbahn
(neue Termine werden zeitnah bekannt gegeben)

Mittwoch

11 Uhr Hundebesuch von Fr. Boden und Molly,
im gesamten Haus

15-16 Uhr Lesecafé,
Gesellschaftsraum

14 Uhr Ausflug mit Nicole Wieshoff
(am 20. Mai und 03., 17. Juni.)

Donnerstag

10-10:45 Uhr  Gymnastik zur Sturzvorbeugung mit

11-11:45 Uhr Nicole Wieshoff, Gymnastikraum
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Service Seite

Friseur

Fuir Bewohnerinnen und Bewohner:

Di.-Fr.: 9-18 Uhr

Kiosk

Mo.-Do.: 6:45-17:15 Uhr

Fr.: 8:15-14:15 Uhr

Sa.lSo.: 9:15-16:30 Uhr

Wascherei

Mo.-Do.: 7-15:30 Uhr

und Fr.: 7-13:45 Uhr

Café Kurt

Mo. und Fr.: 14.:30-17 Uhr
Montag ist Waffeltag!

So.: 15-17 Uhr

Nahstube

Frau Hlickelheim fiihrt donnerstags zwischen 10 und 12
Uhr in der Nahstube kleinere Reparaturen an lhrer
Kleidung durch.

Seite 27



Verwaltung
Herr Holland und Frau Erlenbruch sind hier lhre
Ansprechpartner.

Kassenzeiten

Montag: 10-12 Uhr
Mittwoch: 14-16 Uhr

Aulderhalb dieser Zeiten sind Auszahlungen nur nach
vorheriger Absprache moglich.

Wenn Sie Verwaltungsfragen haben oder eine Auszahlung
per Uberweisung wiinschen, kénnen Sie auch anrufen
unter 0201/ 584 80-021 oder eine Mail senden an
melanie.erlenbruch@awo-essen.de

Cf ) M, (f\
Awo Kﬁa gGmbH AWO ‘ Pflege gGmbH
™. ESSEN . ESSEN
( AWO
, ESSEN

Kurt-Schumacher-Zentrum
Ripingsweg 51, 45277 Essen
Tel.: 0201/584 80-0

Mail: ksz@awo-essen.de
WWW.awo-essen.de

Service gGmbH




